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Délka závodu 8600 m, převýšení 650 m
Přihlášky a konečný termín přihlášek
Přihlášky on-line se zaplacením startovného do 6. 5. 2019.
Přihlášku naleznete na www.maratonstav.cz

kancelář závodu
Závodní kancelář bude umístěna pro MEvet a MČR oddě-
leně v prostorách městského úřadu na kolonádě.
Čtvrtek  23. 5. 2019   14:00 – 20:00 hod
Pátek   24. 5. 2019   10:00 – 20:00 hod
Sobota  25. 5. 2019   7:00 – 18:00 hod

zahajovací ceremoniál
Zahajovací ceremoniál včetně defilé zúčastněných států 
bude v 18:00 hodin na kolonádě v Janských lázních. 
Nástup na defilé je v 17:30 hod. Od 17:00 hodin bude pro-
menádní koncert dechové hudby.

Lenght:  8 600m / Elevation: 650m 
Entries and deadline:
Entries must be send in written form before May 6, 2019 
using the official entry forms online www.maratonstav.cz. 
Entry fee must be payed with entry form using online sys-
tém www.maratonstav.cz.

Registration Office (TIC):
Registration Office (TIC) will be placed in Municipal Office 
in Janské Lázně Colonnade Square.
Thursday, May 23, 2019 from 2.00 p.m.  to 8.00 p.m.
Friday, May 24, 2019  from 10.00 a.m. to 8.00 p.m.
Saturday, May 25 ,2019 from  7.00 a.m.  to 6.00 p.m.

Opening  Ceremony:
Opening Ceremony will be organised on Friday May 24th 
at 6.00 p.m. in Janské Lázně Colonnade Square. Preparing 

Länge des Wettlaufes:  8 600m
Überhöhung:  650m
Anmeldungen und endgültiger Termin
der Anmeldungen:
Anmeldungen on-line mit der Bezahlung des Startgeldes 
bis 6. Mai 2019. Die Anmeldungscheine findet man www.
maratonstav.cz, man kann sich nur on-line gleichzeitig mit 
Bezahlung des Startgeldes anmelden.

TIC/Rennbüro:
Das Rennbüro wird für EMA EMMRC in den Räumen des 
Gemeindeamtes auf der Kolonnade getrennt.
Donnerstag  23 .5. 2019   14.00–20.00Uhr
Freitag    24. 5. 2019   10.00–20.00Uhr
Samstag   25. 5. 2019   7.00–18.00Uhr

Janské Lázně 
jsou známé rekreační, turistické a lázeňské městečko, ležící na úpatí Černé hory (1300 m n.m.) ve 

východní části Krkonoš v České republice.

Janské Lázně 
Janské Lázně Town is known as a recreational, touristic and spa town, situated at the foot 

of Černá hora (Black Mountain) to the east of Krkonoše (Giant Mountains).

Janské Lázně 
Janské Lázně (Johannesbad) liegt am Fuße des Schwarzen Berges (Černá hora, 1300 M.ü.M.) im östlichen Teil 

des Reisengebirges und ist ein bekannter Kurort, der auch touristisch sehr attraktiv ist.

značení kilometrů
Trasa závodu je vyznačena, vede v maximální míře hor-
ským terénem. Jednotlivé kilometry, posledních 500 m  
a 200 m jsou značeny dobře viditelnými cedulemi.

Cíl závodu
Cíl závodu je na vrcholu Černé hory u horní stanice la-
novky. V cíli bude připraveno občerstvení pro závodníky  
a stan na svršky, které budou převezeny od startu.
Každý závodník má zajištěnou dopravu do prostoru startu 
lanovkou, vstup na startovní číslo.

Hodnocení jednotlivců a družstev
V každé kategorii budou vyhodnoceni první tři závodníci 
a tříčlenná družstva států.
W/M 75, 70, 65, 60, 55, 50, 45, 40, 35

Pořadatel
TJ Maratonstav Úpice, z.s.
Palackého 348
542 32 Úpice
maratonstav@maratonstav.cz
www.maratonstav.cz

for ceremonial parade starts at 5.30 p.m. Cultural pro-
gram will start at 5.00 p.m. with Concert of Local Brass 
Orchestra untill 9.00 p.m.

Course marking:
Terrain – mountain path. Km markings are showing the 
distance to the finish.Marking system will be applied at 
the site using the big signs (including lasts 500m and 
200m to finish).

finish line and return transport:
Finish line will be placed on the top of Černá hora Moun-
tain. There will be placed refreshments for competitors 
and luggage delivery tent (from start line) will be also 
ready here. 
Return transport to the start line to Janské Lázně Co-
lonnade Square is possible by using the Cableway. Return 

transport is free of charge  for com-
petitors (use bib number as entrance 
card).

Individual and Team Awards:
Individual results are allocated to the 
following age group: W/M 75, 70, 65, 
60, 55, 50, 45, 40, 35
Medals (gold, silver, bronze) will be 
awarded to the first 3 individuals 
and to the first 3-membered national 
teams in each category.

LOC Commitee:
TJ Maratonstav Úpice, z.s.
Palackého 348
542 32 Úpice
Czech republic
maratonstav@maratonstav.cz
www.maratonstav.cz

Eröffnungszeremonie:
Die Eröffnungszeremonie, einschließlich Festzug aller 
Staaten wird um 18.00Uhr auf der Kolonnade in Janské 
Lázně. Der Antritt zum Festzug ist im 17.30 Uhr. Ab 17.00 
Uhr findet ein Promenadenkonzert des Blasorchesters 
statt. Nach der Eröffnungszeremonie folgt ein Kulturpro-
gramm bis 21.00 Uhr.

kilometermarkierung:
Die Strecke ist bezeichnet, führt in einem maximalen 
Maß durch Gebirgsgelände. Einzelkilometer,letzte 500 m 
und 200 m sind mit gut merkbaren Schilder bezeichnet.

ziel und Rückweg:
Ziel befindet sich am Gipfel des Schwarzen Berges. Bei der 
Oberseilbahnstation wird für die Läufer die Erfrischung 
und das Zelt mit der Kleidung, die vom Start transportiert 

wurde, vorbereitet. Jeder Läufer 
hat den Verkehr zum Startort mit 
der Seilbahn kostenlos gesichert. 
Eintritt mit der Startnummer.

Die Wertung der Einzelnen und 
die Mannschaftswertung:
In jeder Kategorie werden die 
ersten drei Läufer und  die drei-
köpfige Nationalmannschaften  
bewertet.
W/M 75, 70, 65, 60, 55, 50, 45, 40, 
35.

Organisationskomitee:
TJ Maratonstav Úpice, z.s.
Palackého 348
542 32 Úpice
Czech republic
maratonstav@maratonstav.cz
www.maratonstav.cz

PROGRAM

Pátek 24. 5. 2019 

17:00 hod Kulturní program

18:00 hod Zahajovací ceremoniál

18:15–21:00 hod Kulturní program

Sobota 25. 5. 2019

8:00–10:00 hod Registrace

8:30–10:00 hod Pochod po trase závodu

10:00 hod Veřejný běh kolonádou na 1 km

11:00 hod Start M60 – M75 + Women

11:30 hod Start M35 – M55

12:00 hod Mistrovství ČR

16:00 hod Vyhlášení mistrovství ČR

16:15 hod Kulturní program

16:30 hod Vyhlášení výsledků MEvet.

17:00 hod Závěrečný ceremoniál

PROGRAM

friday May 24th

5.00 p.m. Cultural program

6.00 p.m. Opening Ceremony of  EMA EMMRC 2019

6.15 p.m. – 9.00 p.m. Cultural program

Saturday May 25th

8.00 a.m. – 10.00 a.m. Registration and accreditation

8.30 a.m. – 10.00 a.m. Marching for public on the running race

10.00 a.m. Open Race – „Běh kolonádou“ 1 km run for public

11.00 a.m. Start M60-M75+ W

11.30 a.m. Start M35–M55

12.00 noon Czech Mountain Running Championships

4.00 p.m. Czech MRC Award Ceremony

4.15 p.m. Cultural program

4.30. p.m. Award Ceremony of EMA EMMRC 2019

5.00 p.m. Closing Ceremony of EMA EMMRC 2019

PROGRAM

freitag  24. 5. 2019

17.00Uhr Kulturprogramm

18.00Uhr Eröffnungszeremonie der EMA EMMRC 2019

18.15 – 21.00Uhr Kulturprogramm

Samstag  25. 5. 2019

8.00-10.00Uhr Registrierung

8.30-10.00Uhr Touristenmarch

10.00Uhr Öffentliches Rennen durch Kolonnade „ Běh kolonádou“ 1km

11.00Uhr Start M60–M75 + W

11.30Uhr Start M35–M55

12.00Uhr Meisterschaft ČR

16.00Uhr Siegerung der Meisterschaft ČR

16.15Uhr Kulturprogramm

16.30Uhr Siegerung  EMA EMMRC 2019

17.00Uhr Abschlusszeremonie EMA EMMRC 2019
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